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直
売
所
大
売
出
し

　

８
月
１１
日（
日
）・
１２
日（
月
）に
、農

産
物
直
売
所「
来
て
み
ん
ね
・
か
な

が
わ
」で
お
盆
前
の
大
売
出
し
を

開
催
し
、お
供
え
用
の
花（
菊
・
鬼

灯
）を
は
じ
め
、地
元
産
の
新
鮮
な

野
菜
や
果
物
の
ほ
か
、鮮
魚
、精
肉

の
販
売
を
行
い
、２
日
間
で
２
，２

０
２
名
の
ご
来
店
、７
０
０
万
円
に

届
く
売
上
で
賑
わ
い
ま
し
た
。ご

来
店
頂
き
ま
し
た
お
客
様
、並
び

に
出
荷
さ
れ
た
会
員
の
皆
様
に
感

謝
と
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、プ
レ
・
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

（
就
業
体
験
）と
し
て
、福
岡
県
立
大

学【
人
間
社
会
学
部
社
会
福
祉
学

科
】１
年
生
の
２
名
が
、お
供
え
用

花
売
り
場
で
、ご
来
場
さ
れ
た
お

客
様
を
通
じ
て
働
く
こ
と
に
対
す

る
心
構
え
や
、人
と
人
と
の
繋
が

り
を
学
び
ま
し
た
。

　

次
回
の
大
売
出
し
は
、秋
に「
収

穫
祭
」を
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
、

皆
様
の
ご
来
店
を
心
よ
り
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

来
て
み
ん
ね
・
か
な
が
わ
通
常
総
会

　

令
和
５
年
度
Ｊ
Ａ
た
が
わ
農

産
物
直
売
所「
来
て
み
ん
ね
・
か

な
が
わ
」（
野
中
栄
藏
会
長
）通

常
総
会
が
７
月
１２
日（
金
）に
本

所
で
開
催
さ
れ
、第
１
号
議
案

及
び
第
２
号
議
案
を
協
議
し
、

全
て
の
議
案
が
承
認
さ
れ
、直

売
所
へ
多
大
な
尽
力
を
収
め
ら

れ
た
１０
名
の
会
員
に
優
秀
出
荷

者
表
彰
を
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
来
て
み
ん
ね
・
か
な
が
わ
」

は
、店
舗
の
活
性
化
及
び
充
実

し
た
品
揃
え
を
図
る
た
め
、４

５
０
名
を
目
標
に
会
員
募
集
を

す
る
と
と
も
に
、ポ
イ
ン
ト
会

員
の
募
集
に
取
組
み
ま
す
。ま

た
、生
産
履
歴
の
提
出
・
検
証

及
び
残
留
農
薬
検
査
を
徹
底

し
、安
全
・
安
心
な
農
産
物
商

品
の
提
供
を
行
っ
て
い
き
ま

す
。今
後
も
お
客
様
の
ニ
ー
ズ

に
応
え
親
し
ま
れ
る
直
売
所

作
り
と
、お
客
様
に
喜
ん
で
い

た
だ
け
る
直
売
所
な
ら
で
は

の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、会
員

と
消
費
者
の
ふ
れ
あ
い
を
通

じ
て「
来
て
み
ん
ね
・
か
な
が

わ
」の
フ
ァ
ン
作
り
や
地
域
の

活
性
化
に
努
め
ま
す
。

▲野中栄藏会長

トピックス
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【総会議案】

【令和６年度役員体制】

第１号議案／令和５年度活動報告並びに活動経費明細について
第２号議案／令和６年度活動計画並びに活動予算の承認について
第３号議案／令和６年度会費及び徴収方法について
第４号議案／令和６年度新役員の承認について

役　職

部　長

副部長

支部長

支部長

支部長

支部長

支部長

支部長

支部長

支部長

理　事

理　事

顧　問

川崎支部

赤支部

大任支部

伊田支部

後藤寺支部

猪位金支部

福智支部

糸田支部

添田支部

香春支部

香春支部

川崎支部

糸田支部

支部名 支部長氏名

（敬称略）　

令
和
５
年
度 

J
A
た
が
わ
女
性
部
総
会

　

令
和
５
年
度
Ｊ
Ａ
た
が
わ
女

性
部（
田
所
美
恵
子
部
長
）定

期
総
会
が
７
月
８
日（
月
）に
田

川
青
少
年
文
化
ホ
ー
ル
で
開

催
し
、総
会
で
始
め
に
田
所
部

長
が「
人
生
１
０
０
年
時
代
を

楽
し
く
元
気
に
自
分
ら
し
く

生
き
ま
し
ょ
う
」と
の
挨
拶
が

あ
り
、議
事
で
は
令
和
５
年
度

の
活
動
報
告
や
令
和
６
年
度
の

活
動
計
画
な
ど
が
審
議
さ
れ
、

議
案
す
べ
て
が
承
認
さ
れ
ま
し

た
。ま
た
、役
員
改
正
が
行
わ

れ
、田
所
美
恵
子
部
長
、宮
﨑

牧
子
副
部
長
が
再
任
さ
れ
、終

始
盛
会
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

総
会
終
了
後
、一
般
社
団
法
人 

家
の
光
協
会
岩
本
航
氏
よ
り
、

家
の
光
に
つ
い
て
普
及
拡
大
の

説
明
・
持
続
的
な
活
用
術
の
紹

介
が
あ
り
、続
け
て
、農
業
と
芸

人「
半
農
半
芸
」を
実
践
す
る
お

笑
い
芸
人
・
朝
倉
幸
男
さ
ん
の

楽
し
い
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
が
行
わ

れ
、来
場
し
た
部
員
、来
賓
に

笑
み
が
こ
ぼ
れ
る
な
ど
、充
実

し
た
総
会
と
な
り
ま
し
た
。

田所美恵子

宮﨑　牧子

藤原　豊美

山本　洋子

浦田　早苗

籾井　美穂

谷　　典子

長谷川涼香

永末　妙子

村上　文子

村上美知子

吉住　英子

植田芳滋子

トピックス
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花
卉
部
会 

東
部
地
区
ト
ル

コ
ギ
キ
ョ
ウ
部
会
・
添
田
支
部
通
常
総
会

　

Ｊ
Ａ
た
が
わ
花
卉
部
会　

東
部

地
区
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
部
会（
平

嶋
駿
部
会
長
）第
２８
回
通
常
総
会

が
７
月
１８
日（
木
）、添
田
支
所
２

階
会
議
室
で
開
催
さ
れ
、第
１
号

議
案
か
ら
第
４
号
議
案
ま
で
、す

べ
て
の
議
案
が
承
認
さ
れ
役
員
改

正
に
伴
い
、平
嶋
駿
部
会
長
が
再

任
さ
れ
ま
し
た
。

　

東
部
地
区
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
部

会
で
は
、関
東
・
関
西
・
九
州
の
市

場
へ
周
年
出
荷
を
行
っ
て
お
り
、

出
荷
率
・
秀
品
率
の
向
上
を
目
指

す
た
め
令
和
６
年
度
に
つ
い
て
も

「
出
荷
規
格
の
見
直
し
」「
目
合
わ

せ
会
等
の
継
続
」「
品
質
の
安
定

化
」「
市
場
評
価
の
向
上
」「
価
格
の

安
定
・
有
利
販
売
」を
目
標
に
活

動
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

引
き
続
き
Ｊ
Ａ
た
が
わ
花
卉
部

会
添
田
支
部（
佐
溝
紘
介
支
部

長
）通
常
総
会
が
開
催
さ
れ
、第

１
号
議
案
か
ら
第
４
号
議
案
ま

で
、す
べ
て
の
議
案
が
承
認
さ
れ
、

役
員
改
選
に
伴
い
佐
溝
紘
介
支

部
長
が
再
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

花
卉
部
会
添
田
支
部
は
、部
員

１６
名
で
様
々
な
花
卉
の
栽
培
を

行
っ
て
お
り
、地
元
小
中
学
校
へ

の
花
育
及
び
役
場
正
面
玄
関
で

の
花
卉
展
示
実
施
や
英
彦
山
神

宮
へ
の
献
花
等
、地
域
住
民
へ
花

の
Ｐ
Ｒ
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

令
和
６
年
度
も
支
部
員
一
丸
と

な
り
花
育
活
動
継
続
と
販
促
活

動
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。ま
た
、高

品
質
な
花
卉
生
産
の
た
め
の
勉

強
会
及
び
研
究
会
を
行
い
ま
す
。

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
回
収

　

７
月
１６
日（
火
）か
ら
１９
日（
金
）

に
、グ
リ
ー
ン
あ
い
、川
崎
集
荷

場
、添
田
集
荷
場
の
３
事
業
所
で

令
和
６
年
度
第
１
回
農
業
用
廃

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
回
収
を
行
い
ま
し

た
。生
産
者
は
不
要
に
な
っ
た
農

業
用
マ
ル
チ
や
廃
ビ
ニ
ー
ル
等
を

種
類
別
に
決
め
ら
れ
た
場
所
に
持

ち
込
み
、１
２
，７
９
９
㎏
の
農
業

用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
回
収
し
ま

し
た
。

　

農
業
用
使
用
済
み
廃
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
類
は
産
業
廃
棄
物
に
区
分

さ
れ
、適
正
に
処
理
を
す
る
こ
と

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
の

で
、当
Ｊ
Ａ
は
環
境
保
全
に
取
り

組
む
た
め
田
川
地
域
農
業
用
廃

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
等
適
正
処
理
推
進

協
議
会
と
協
力
し
て
、年
に
２
回

実
施
し
て
い
ま
す
。

●
次
回
の
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

　
回
収
は
１１
月
中
旬
に

　
予
定
し
て
い
ま
す
。

育苗箱・苗ポット・あぜシート・
ポリ・ブルーシート・ビニー
ル・マルチ・肥料袋・灌水
チューブ・水道ホース等

回収品

令
和
５
年
度

▲

平
嶋
駿
部
会
長

▲

佐
溝
紘
介
支
部
長
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カ
ボ
チ
ャ
の
収
穫
を
行
い
ま
し
た

　

７
月
９
日（
火
）、入
舩
清
氏（
伊

田
支
所
管
内
：
正
組
合
員
）の
畑

で
、金
川
小
学
校
２
年
生
と
５
年

生
の
生
徒
が
、食
農
教
育
の一
環
と

し
て
カ
ボ
チ
ャ（
品
種
：
ほ
っ
こ
り

姫
）の
収
穫
を
行
い
ま
し
た
。子
供

た
ち
は
暑
い
中
、初
め
て
行
う
作

業
に
戸
惑
い
な
が
ら
も
一
生
懸
命
、

汗
を
流
し
な
が
ら
収
穫
体
験
を

し
ま
し
た
。

女
性
部 

支
部
活
動

●
全
身
い
き
い
き
健
康
体
操
に
奮
闘

　

女
性
部
香
春
支
部（
村
上
支
部
長
）、福
智
支
部（
谷
支
部
長
）が
、今
か

　

ら
の
夏
バ
テ
対
策
と
し
て
健
康
体
操
を
行
い
ま
し
た
。家
庭
の
椅
子
を

　

用
い
て
無
理
な
く
毎
日
続
け
ら
れ
る
体
操
と
し
て
、参
加
し
た
部
員

　

た
ち
が
適
度
な
汗
を
か
き
ま
し
た
。

　

香
春
支
部
・・・
６
月
１９
日（
水
）

　
【
香
春
・
高
野
・
採
銅
所
の
女
性
部
が
統
合
し
て
初
め
て
の
活
動
実
施
】

　

福
智
支
部
・・・
７
月
１７
日（
水
）

●
福
智
支
部 

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室

　

福
智
支
所
２
階
に
て
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室
を
開
催
し
、思
い
思
い
の
個

　

性
あ
ふ
れ
る
作
品
が
完
成
し
ま
し
た
。

　

福
智
支
部
・・・
７
月
２９
日（
月
）

▼

福
智
支
部

　

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室

▼

女
性
部
福
智
支
部

　

健
康
体
操

▼

女
性
部
香
春
支
部

　

健
康
体
操



農
資
金
が
あ
り
、法
人
も
借
入
れ

が
で
き
ま
す
。

総
代
会
で
は
、各
理
事
の
報
酬
額

に
つ
き
ま
し
て
は
理
事
全
員
の
報

酬
総
額
を
付
議
し
、承
認
を
頂
い

た
後
に
理
事
会
で
個
人
ご
と
の
審

議
、決
定
す
る
事
を
定
款
に
定
め

て
い
ま
す
の
で
ご
理
解
頂
き
た
い

と
思
い
ま
す
。ま
た
、役
員
報
酬
に

つ
い
て
は
会
社
法
を
準
用
し
て
お

り
、法
律
上
、１
億
円
以
下
の
開
示

を
求
め
ら
れ
て
い
な
い
た
め
農
協

も
公
表
し
て
い
ま
せ
ん
。

ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー
施
設
の
所
有
者

は
各
行
政
の
た
め
、農
協
は
管
理
運

営
委
託
し
て
い
ま
す
。運
営
上
、行

政
と
地
域
代
表
者
と
の
近
代
化
施

設
運
営
委
員
会
を
設
置
し
、そ
の

中
で
収
益
、費
用
関
係
は
計
画
を

立
て
、事
業
年
度
が
終
わ
る
と
決

算
報
告
を
し
ま
す
。そ
の
た
め
農
協

が
決
め
る
の
で
は
な
く
運
営
委
員

会
で
決
定
す
る
た
め
施
設
に
よ
っ

て
違
い
ま
す
。

総
代
会
の
採
決
は
、賛
成
方
の
挙

手
で
行
っ
て
お
り
ま
す
。反
対
に
つ

き
ま
し
て
は
真
摯
に
受
け
止
め
、経

営
に
活
か
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
思
い
ま
す
が
、今
後
の
総

代
会
運
営
上
、中
央
会
に
確
認
し
、

賛
成
方
・
反
対
方
挙
手
の
形
が
可

能
で
あ
れ
ば
検
討
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

農
協
の
職
員
数
を
増
や
し
１０
年
２０

年
後
を
考
え
た
時
に
、田
川
農
協

を
支
え
る
職
員
確
保
に
つ
い
て
十
分

検
討
し
て
頂
き
た
い
。今
後
Ｊ
Ａ
グ

ル
ー
プ
福
岡
に
期
待
す
る
資
料
の

中
に
組
合
員
が
農
協
に
対
し
て
期

待
し
て
い
る
事
は
営
農
指
導
、販
売

事
業
に
更
に
力
を
入
れ
、身
近
な
存

在
で
、何
で
も
相
談
で
き
る
Ｊ
Ａ
で

あ
っ
て
ほ
し
い
と
あ
る
中
、現
場
の

対
応
力
の
強
化
が
必
要
で
、も
っ
と

職
員
の
質
を
高
め
、組
合
員
所
得
の

向
上
を
図
り
、農
業
を
基
準
と
し
、

必
要
と
さ
れ
る
Ｊ
Ａ
で
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
答
え
て
い
る
。是
非
、

こ
の
田
川
地
域
で
も
期
待
さ
れ
る

農
協
と
な
り
、職
員
皆
様
が
余
裕
を

持
ち
組
合
員
、利
用
者
に
接
す
る
事

が
で
き
る
よ
う
、今
年
か
ら
３
年
間

か
け
て
理
事
の
皆
様
方
と
検
討
し

て
頂
け
る
よ
う
要
望
す
る
。

【
回
答
】

理
事
会
で
も
将
来
の
農
協
体
制
の
在

り
方
に
つ
い
て
、ど
う
考
え
て
い
る

の
か
と
の
意
見
を
執
行
部
に
頂
い
て

お
り
、役
員
全
員
が
共
有
す
る
重
要

な
問
題
で
す
。田
川
だ
け
の
問
題
だ

け
で
な
く
、全
国
的
に
農
業
者
が

減
っ
て
い
ま
す
。そ
し
て
農
協
事
業

と
は
、正
組
合
員
を
基
本
と
し
て

行
っ
て
い
る
事
業
で
す
の
で
、正
組

合
員
が
減
る
と
事
業
全
体
が
衰
退
し

て
い
き
ま
す
。人
材
確
保
し
て
い
く

た
め
に
は
、現
在
の
事
業
形
態
や
各

店
舗
の
在
り
方
等
の
問
題
も
含
め
、

中
央
会
、関
係
機
関
と
連
携
し
て
行

き
ま
す
。ま
た
、組
合
員
の
期
待
に
応

え
ら
れ
る
よ
う
、職
員
の
質
の
向
上

に
努
め
て
い
き
ま
す
。

６
月
に
開
催
し
た
総
代
会
で
の
、組
合
員（
総
代
）の
方
か
ら
の

質
問
・
意
見
・
要
望
等
の
回
答
を
掲
載
い
た
し
ま
す

６
月
に
開
催
し
た
総
代
会
で
の
、組
合
員（
総
代
）の
方
か
ら
の

質
問
・
意
見
・
要
望
等
の
回
答
を
掲
載
い
た
し
ま
す

６
月
に
開
催
し
た
総
代
会
で
の
、組
合
員（
総
代
）の
方
か
ら
の

質
問
・
意
見
・
要
望
等
の
回
答
を
掲
載
い
た
し
ま
す

総代定数　　　　　　　　　
代理出席　　　　　　　　　
本人出席　　　　　　　　　　　

書面議決　　　
委任状　　　　　　　　
　　

《
第
１
号 

議
案
意
見
・
要
望
》

《
第
２
号 

議
案
要
望
》

第
２5
回 

通
常
総
代
会
議
案

５４８名
０名

207名

319名
０名

◆書面議決結果報告書

◆総代出席人員

【第1号議案】
【第2号議案】
【第3号議案】
【第4号議案】
【第5号議案】
【第6号議案】
【第7号議案】
【第8号議案】

５２６
526
523
523
523
523
526
526

526
526
526
526
526
526
526
526

0
0
3
3
3
3
0
0

賛成　　 　反対　　　 合計 　　　 

 

第
１
号
議
案

   

令
和
５
年
度
事
業
報
告
及
び
剰
余
金
処
分
案
に
つ
い
て

 

第
２
号
議
案

   

令
和
６
年
度
事
業
計
画
及
び
関
連
事
項
に
つ
い
て

 

第
３
号
議
案

   

令
和
６
年
度
理
事
報
酬
に
つ
い
て

 

第
４
号
議
案

   

令
和
６
年
度
監
事
報
酬
に
つ
い
て

 

第
５
号
議
案

   

理
事
の
退
職
慰
労
金
に
つ
い
て

 

第
６
号
議
案

   

監
事
の
退
職
慰
労
金
に
つ
い
て

 

第
７
号
議
案

   

定
款
及
び
定
款
附
属
書
総
代
選
挙
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

 

第
８
号
議
案

   

役
員
選
任
に
つ
い
て

（1）（1） （2）（2） （3）（4）

（4）（5） （3）

  カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で
の
麦

の
荷
受
け
日
を
増
や
し
て
ほ
し
い
。

ま
た
、今
後
１
０
０　

作
付
て
収
穫

し
た
時
に
、添
田
地
区
ラ
イ
ス
セ
ン

タ
ー
で
の
荷
受
け
が
で
き
な
い
か
。

信
用
事
業
の
ロ
ー
ン
は
個
人
向
け

を
行
っ
て
い
る
が
、事
業
資
金
ロ
ー

ン
の
貸
付
け
も
し
て
い
た
だ
き
た

い
。

理
事
の
報
酬
に
つ
い
て
常
勤
理
事

は
何
名
で
い
く
ら
、非
常
勤
理
事
に

つ
い
て
も
何
名
で
い
く
ら
と
総
額

で
表
す
の
で
は
な
く
、個
人
ご
と
の

理
事
報
酬
額
が
見
え
る
様
に
す
る

べ
き
で
あ
る
と
要
望
す
る
。

ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー
へ
出
荷
時
に
、袋

代
で
有
料
と
無
料
の
施
設
が
あ
る

事
に
つ
い
て
説
明
頂
き
た
い
。

総
代
会
に
て
、採
決
を
取
る
時
に
賛

成
方
の
挙
手
だ
け
で
、反
対
意
見
を

聞
き
た
い
わ
け
で
は
な
い
が
、執
行

部
や
理
事
に
、目
に
し
て
知
っ
て
も

ら
う
た
め
、反
対
の
挙
手
で
採
決
を

取
る
こ
と
は
で
き
な
い
か
。

【
回
答
】

カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
荷

受
け
に
つ
き
ま
し
て
は
、現
状
で

は
天
候
に
応
じ
、日
程
調
整
し
な

が
ら
、ご
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う

に
対
応
し
て
い
く
方
向
で
検
討
し

ま
す
。
添
田
地
区
ラ
イ
ス
セ
ン

タ
ー
で
は
、近
代
化
施
設
等
が
あ

り
ま
す
の
で
、添
田
町
と
一
緒
に
検

討
し
て
い
き
ま
す
。

営
農
事
業
向
け
融
資
と
し
て
は
営

令和５年度 第２５回通常総代会議案 書面議決結果
　

（5）

ha
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を
支
え
る
職
員
確
保
に
つ
い
て
十
分

検
討
し
て
頂
き
た
い
。今
後
Ｊ
Ａ
グ

ル
ー
プ
福
岡
に
期
待
す
る
資
料
の

中
に
組
合
員
が
農
協
に
対
し
て
期

待
し
て
い
る
事
は
営
農
指
導
、販
売

事
業
に
更
に
力
を
入
れ
、身
近
な
存

在
で
、何
で
も
相
談
で
き
る
Ｊ
Ａ
で

あ
っ
て
ほ
し
い
と
あ
る
中
、現
場
の

対
応
力
の
強
化
が
必
要
で
、も
っ
と

職
員
の
質
を
高
め
、組
合
員
所
得
の

向
上
を
図
り
、農
業
を
基
準
と
し
、

必
要
と
さ
れ
る
Ｊ
Ａ
で
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
答
え
て
い
る
。是
非
、

こ
の
田
川
地
域
で
も
期
待
さ
れ
る

農
協
と
な
り
、職
員
皆
様
が
余
裕
を

持
ち
組
合
員
、利
用
者
に
接
す
る
事

が
で
き
る
よ
う
、今
年
か
ら
３
年
間

か
け
て
理
事
の
皆
様
方
と
検
討
し

て
頂
け
る
よ
う
要
望
す
る
。

【
回
答
】

理
事
会
で
も
将
来
の
農
協
体
制
の
在

り
方
に
つ
い
て
、ど
う
考
え
て
い
る

の
か
と
の
意
見
を
執
行
部
に
頂
い
て

お
り
、役
員
全
員
が
共
有
す
る
重
要

な
問
題
で
す
。田
川
だ
け
の
問
題
だ

け
で
な
く
、全
国
的
に
農
業
者
が

減
っ
て
い
ま
す
。そ
し
て
農
協
事
業

と
は
、正
組
合
員
を
基
本
と
し
て

行
っ
て
い
る
事
業
で
す
の
で
、正
組

合
員
が
減
る
と
事
業
全
体
が
衰
退
し

て
い
き
ま
す
。人
材
確
保
し
て
い
く

た
め
に
は
、現
在
の
事
業
形
態
や
各

店
舗
の
在
り
方
等
の
問
題
も
含
め
、

中
央
会
、関
係
機
関
と
連
携
し
て
行

き
ま
す
。ま
た
、組
合
員
の
期
待
に
応

え
ら
れ
る
よ
う
、職
員
の
質
の
向
上

に
努
め
て
い
き
ま
す
。

7
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※予約優先で作業時間は１５分程度です。※料金は車種によって異なります。

【キャンペーンによる特典】

オイルまたは謝恩キャンペーンのお問い合わせは最寄りのＳＳまでお願いします
添田ＳＳ 電話82-0068 / 採銅所ＳＳ 電話32-4684 / 金川ＳＳ 電話46-1275

実施期間９月２日（月）から９月３０日（月）まで

ＪＡたがわ各スタンドにて日頃の感謝を込めて謝恩キャンペーンを行います
キャンペーン期間／９月２日（月）から９月３０日（月）
キャンペーン対象／ガソリン・軽油・灯油を３,０００円（税込）以上のお客様が抽選対象となります。

博多和牛ロ－スステ－キ（５００g）
Aコ－プギフトセット　
農協全国商品券（３千円分）
プレミアムキッチン５点セット

特賞
A賞
B賞
C賞

お問い合わせは下記の各スタンドまで

３,０００円（税込）以上のお客様で
先着２００名様に、ふくれん豆乳
博多あまおうプレゼント‼
※なくなり次第終了します。

燃料油（灯油・軽油）配送料金改定のお知らせ燃料油（灯油・軽油）配送料金改定のお知らせ

オイルキャンペーン実施します！オイルキャンペーン実施します！

①令和６年１０月１日（火）より各スタンド・配送センターへ、灯油・軽油のご注文に
　つきましては以下の配送料金がかかりますのでご案内致します。

②乾燥機用灯油・農作業用軽油価格を特別価格で設定しましたのでご注文を
　お願いします
（１）乾燥用灯油　１０９円/ℓ（税込） 通常価格【１１１円/ℓ（税込）より２円引き】
　　　　　　　　　　　　　　　　特別期間令和６年８月５日（月）～１０月２６日（土）まで
（２）農作業用軽油　１４５円/ℓ（税込） 通常価格【１４７円/ℓ（税込）より２円引き】
　　　　　　　　　　　　　　　特別期間令和６年８月５日（月）～１１月２２日（金）まで

※期間中に価格が変動した場合も通常価格より２円引き設定です。　※数量１００ℓ以上からの適用となります。

　　　　　　　
｠

（1） 灯油９０Ｌ以上１Ｌあたり５円・９０Ｌ未満１Ｌあたり１０円（現行通り）
（2） 軽油１Ｌあたり５円

ご注文・お問合せは  添田SS/８２－００６８ 採銅所SS/３２－４６８４ 金川SS/４６－１２７５
農機燃料課/４４－５６５１ 配送センター/４４－３６０９  または最寄りの支所へご連絡ください。
受付時間：平日８：３０から１７時まで※土曜日の配送センタ－は１２時までです。

（※８月１３日時点価格）

●オイル交換された方に粗品をプレゼント
●通常価格よりオイル１ℓ当たり２００円引き
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米
農
家
　
杉
本
　
翔
太
さ
ん（
38
）

す
ぎ
も
と

し
ょ
う
た

【
香
春
支
所
管
内
】

翔太さん、
農業者とし

て

今後の農業
や地域の発

展のため

益々のご活
躍をお祈り

いたします
。

インタビュ
ーのご協力

ありがとう
ございまし

た。

翔太さん、
農業者とし

て

今後の農業
や地域の発

展のため

益々のご活
躍をお祈り

いたします
。

インタビュ
ーのご協力

ありがとう
ございまし

た。

　「
小
学
校
低
学
年
よ
り
手
伝
い
と
し
て
田

植
か
ら
稲
刈
り
ま
で
の
作
業
に
携
わ
っ
て
い

ま
し
た
。オ
ペ
レ
ー
タ
ー
と
し
て
田
植
や
稲

刈
り
を
す
る
父
の
背
中
が
と
て
も
格
好
良

か
っ
た
の
で
、私
が
必
ず
家
業
を
引
き
継
ぎ

た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
」と
話
す
翔
太
さ

ん
は
、現
在
水
稲
４．６

作
付
け
し
て
い
ま
す
。

　「
毎
年
の
事
で
す
が
、獣
害
や
病
害
虫
が
多

い
た
め
、侵
入
防
止
柵
を
自
ら
打
ち
込
む
作

業
や
早
目
の
防
除
対
策
に
苦
労
し
て
い
ま

す
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

―

農
業
を
や
っ
て
良
か
っ
た
と
思
う
瞬
間―

　「
苗
の
種
ま
き
か
ら
精
米
ま
で
の
作
業
を

自
ら
行
っ
て
い
る
た
め
、苦
労
す
る
時
も
あ

り
ま
す
が
、採
銅
所
の
お
米
が
本
当
に
美
味

し
い
と
言
っ
て
頂
き
年
々
リ
ピ
ー
タ
ー
が
増

え
る
事
が
農
業
を
や
っ
て
良
か
っ
た
と
思
う

瞬
間
で
す
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
最
後
に
ひ
と
こ
と
尋
ね
る
と

　「
親
か
ら
引
き
継
い
だ
稲
作
を
守
り
、ま

た
、子
ど
も
た
ち
も
私
の
背
中
を
見
て
引
き

継
い
で
く
れ
る
よ
う
に
頑
張
り
ぬ
く
こ
と
を

目
標
に
し
て
い
ま
す
。農
作
業
の
合
間
で
の

息
抜
き
と
し
て
、海
釣
り
、車
や
バ
イ
ク
で
の

ツ
ー
リ
ン
グ
が
１
番
の
楽
し
み
で
す
。」と
終

始
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

生
産
者
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

生
産
者
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

8

ha



営農情報

９月は 病害虫と収穫時の注意についてです。病害虫と収穫時の注意についてです。

9

普通期水稲の防除

収穫

◇イネカメムシ
　イネカメムシが本年も出穂期前から確認されています（右写真）。
イネカメムシが出穂期に穂首を吸汁し加害することで、養分が穂に行かず収
穫期になっても直立したままとなり、多発した場合は収量が大幅に下がりま
す。また、斑点米の原因となるため、穂揃い期防除後に発生している場合は良
質米稲作ごよみを参考にカメムシ類に登録のある農薬で補正防除を行いま
しょう。

◇落水時期
　粒の充実を良くするため、収穫作業に支障のない範囲内で、なるべく遅い時期に落水しましょう。ほ場条件や
天候にもよりますが、収穫の１０日～１週間前に落水します。落水が早すぎると、品質低下の原因となります。
◇収穫時期
　収穫は、黄褐色籾の比率が７０～８０％、籾水分が２４～２８％が適期です。遅刈りは、茶米が発生して品質が
低下するため、刈り遅れないように注意しましょう。

イネカメムシ

（参考）本年の田植日別出穂期・成熟期予想（平坦・山ろく地） （８月１日作成）

※実際の収穫時期は今後の天候や、ほ場の条件により前後します。

田植えの目安

5月  5日

5月15日

5月25日

6月  1日

6月  5日

6月10日

6月  1日

6月10日

6月20日

6月  5日

6月15日

6月25日

品種 予想収穫期

夢つくし

元気つくし

ヒノヒカリ

出穂期

7月18日

7月23日

7月29日

8月  1日

8月  4日

8月  7日

8月13日

8月16日

8月19日

8月23日

8月25日

8月27日

 8月17日　～ 　 8月23日

 8月23日　～ 　 8月29日

 8月29日　～ 　 9月  5日

 9月  2日　～ 　 9月  9日

 9月  5日　～ 　 9月12日

 9月  8日　～ 　 9月16日

 9月18日　～ 　 9月23日

 9月21日　～ 　 9月27日

 9月25日　～　10月  1日

 9月30日　～　10月  6日

10月 3日　～　10月  9日

10月 5日　～　10月12日
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あなたもチャレンジ！ 家庭菜園あなたもチャレンジ！ 家庭菜園
夏の高温&風雨対策のポイント

園芸研究家●成松次郎
　最近、各地でこれまでに経験したことのないような猛
暑や大雨に見舞われることが増えています。このような
異常気象の対策を家庭菜園でも考えてみましょう。
［高温対策］
①遮光／強い日差しで温度が上がり、発芽障害や幼苗に葉焼
けを起こすことがあります。まき床の上によしずをかけたり、寒
冷しゃのトンネルで遮光します（図1）。ただし、遮光し過ぎると
苗が徒長するので、適度な遮光が必要です。遮光資材は、遮光
率50%程度を選び、夜間や曇雨天時は取り除くのが良いで
しょう。終日にわたる遮光では20%程度のものを使います。
②灌水（かんすい）／夏の水やりは早朝や夕方に行うのが原
則です。日中の灌水は、お湯をかけるようになり、茎葉を傷める
ことがあります。水が十分にあれば、畝間の灌水も有効です。
③マルチ／土の乾燥防止のため、地面に敷きわらやポリフィ
ルムでマルチをして、蒸散を防ぎます。白や銀色の光を反射す
るフィルムは、地温を下げる効果もあります。
［強風対策］
①防風ネットの設置／風上側に防風ネットを設置するとネット
の高さの約10倍の距離まで減風効果があります。具体的には
網目4mm程度、高さ1m程度のネットが良いでしょう（図2）。非
常に大きな風圧がかかるため、ネットを支える支柱は丈夫な単
管パイプなどを使います。
②早期の収穫／トマトでは着色を始めた果実、ナス、キュウリ
はやや小さくても収穫します。トマトは収穫の終わった下の葉
を取り除いて、少しでも風圧を避けましょう。
③支柱の補強／トマト、ナスなどの支柱はしっかり固定し直し、
斜め支柱で補強します。台風が予想されるときは、トマトでは
支柱を外して茎葉を倒しておきます。ゴーヤーなどのグリーンカーテンは、上のひもをほどいて落としておくこ
とも考えましょう。
④べたがけ／幼苗が風で振り回されると葉がちぎれたりしますので、不織布のべたがけは幼苗の保護に効果
があります。台風時には防風ネットを草丈の低い野菜にべたがけし、飛ばされないように押さえます。
［大雨対策］
①排水を良好に／速やかに水が引くように、菜園の周囲と畝間に排水溝を作っておきます。
②高畝／水田転換の畑など水がたまりやすい畑では、高畝にします。種まき直後は、種の流出を防ぐため、不織
布のべたがけで保護します。
③雨よけ／ビニールトンネルで雨よけができますが、夏は裾を開けて十分な換気が必要です。トマトでは鉄パイ
プで軒高のある雨傘を作れば、果実の裂果対策にもなります（図3）。

図1　遮光

図2　防風ネットの設置

図2　雨よけ

※関東南部以西の平たん地を基準に記事を作成しています。



11



12

広げよう　助け愛　と　支え愛

JA田川 やすらぎ

フリーダイヤル 　 0120－494－956

葬儀の事前相談
承ります。

葬儀の事前相談
承ります。

やすらぎ会館はどなたでもご利用になれます。

来館者には粗品を進呈致します。

JA田川

福智会館
やすらぎ

金田駅

●福智町役場

●JAたがわ グリーンあい

田川直方バイパス

方城伊方
大橋

宝見橋

彦山川

●GS●
金
田
交
番

××

至夏吉 至直方

ココ

福智会館／事前相談や見学等電話予約で受付しております。

JA田川

伊加利会館
やすらぎ ●

パーラー
ゼロさん　

●
ナフコさん

●至大任

至白鳥工業団地

至川崎

大浦池

セブン
イレブン
さん

●JAたがわ
　カントリー
　集荷場

●
斎
場（
火
葬
場
）

322号バイパス

ココ

伊加利会館／事前相談や見学等随時受付しております。

●福智会館／ 0947－22－9090
田川郡福智町金田1024－1

●伊加利会館／ 0947－42－9341
田川市大字伊加利2191－7

組合員の皆様へ

JA田川やすらぎでは、
突然の葬儀にも安心してご利用いただけるよう、
ご葬儀の質問や疑問、費用の見積りなど
わかりやすく説明させていただきます。



インフォメーション

理
事
会
報
告

理
事
会
報
告

令
和
６
年
７
月
３１
日（
水
）

令
和
６
年
６
月
末
実
績
報
告

事
務
ミ
ス
等
発
生
状
況
の
月
例
報
告

反
社
会
的
勢
力
対
応
及
び
疑
わ
し
い
取
引
の

届
出
状
況
に
関
す
る
定
期
報
告

組
合
員
加
入
脱
退
報
告

カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
運
営
委
員
会
報
告

農
業
振
興
委
員
会
報
告

内
部
監
査
の
品
質
に
関
す
る
内
部
評
価
結
果
報
告

余
裕
金
運
用
状
況
報
告（
四
半
期
４
月
〜
６
月
報
告
）

令
和
５
年
度 

通
常
総
代
会
支
所
説
明
会

質
問
・
意
見
・
要
望
回
答
書
に
つ
い
て

燃
油
配
送
に
伴
う
価
格
の
見
直
し
に
つ
い
て

夏
期
手
当
支
給
報
告

貸
出
に
お
け
る
理
事
と
の
利
益
相
反
取
引
に
つ
い
て

【
報
告
事
項
】

（　）（　）（　）（　）（　）（　）（　） （　）（　）（　） （　）（　）
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一二三四五六七八九十十
一一

【
付
議
事
項
】

秋分の日

休日

燃料課配送C ４４－３６０９／添田SS ８２－００６８／採銅所SS ３２－４６８４／金川SS ４６－１２７５お問合せ先

グリーン あい ２２－２３８７／グリーン ゆう ７２－８２９０／グリーンそえだ ８２－２８１５お問合せ先

ガソリンスタンド ９月連休前後 営業日程ガソリンスタンド ９月連休前後 営業日程

燃料課配送Ｃ

 

各営業所

 

配送

 

・金川 SS

 

・添田 SS
・採銅所 SS

９月１4日（土）

８：３０～１２：００

９月１5日（日） ９月16日（月） ９月17日（火） ９月18日（水） ９月19日（木） ９月20日（金） ９月21日（土） ９月22日（日） ９月23日（月） ９月24日（火）

休日 休日
休日 休日

グリーンセンター ９月連休前後 営業日程グリーンセンター ９月連休前後 営業日程

グリーンあい
グリーンゆう
グリーンそえだ

 

8：00～18：00

8：30～17：00 8：30～17：00

8：30～17：00 8：30～17：00８：３０～１２：００

７：００～１９：００ ７：００～１９：００

敬老の日

敬老の日

秋分の日 振替休日

振替休日

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

× × × × × ×

× × × × × ×

8：00～18：00 8：00～18：00

７：００～１９：００

一般配送日
 

8：30～17：00 8：30～12：008：30～12：00 8：30～17：00 8：30～17：00 8：30～17：00休日 休日

秋分の日

９月１4日（土） ９月１5日（日） ９月16日（月） ９月17日（火） ９月18日（水） ９月19日（木） ９月20日（金） ９月21日（土） ９月22日（日） ９月23日（月） ９月24日（火）

詳しくは、各支所・各グリーンセンター
直売所横の購買へ

お問い合わせください。

ラウンドアップ大型規格
　　　　キャンペーンについて
ラウンドアップ大型規格
　　　　キャンペーンについて
大型規格のキャンペーンを実施致します。
価格は
5.5Ｌ 通常15,575円を
14,500円
200Ｌ 通常581,100円を
337,000円

20Ｌ 通常52,700円を
48,400円

 

先月号６ページデータ不都合により、職員募集の採用日欄につきまして、中途採用日を平成３６年１０月１日及び
新規採用日を平成３７年４月１日と記載しており、正しくは中途採用日：令和６年１０月１日、新規採用日：令和７年
４月１日です。 深くお詫び申し上げるとともに訂正させていただきます。

お詫びと
訂正



みんなの広場

ヨコのカギ

タ
テ
の
カ
ギ

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか?
出題●ニコリ

月
号
の
答
え 

▼ 

ト
コ
ロ
テ
ン

★応募方法

★締切日
9月17日（火）

クイズの答えが分かっ
た方は、ハガキに左記
の項目をご記入のうえ、
JAたがわ総務部管理
課までお送りください。
抽選で粗品進呈。発表
は、粗品発送にてかえ
させていただきます。

〒825-8588
田
川
市
伊
田
３
５
５
０

田
川
農
業
協
同
組
合

　
　
　
総
務
部
管
理
課

63

①クイズの答え

②住所
③お名前
④年齢　⑤ご職

業

⑥電話番号

⑦本誌への要望
・

　感想をお書き
添え

　ください。

頭の体操
パズルで

健 康 百 科
＊ けんこうひゃっか ＊

今
月
の一
句

一つ捨て　
　一つ新たな　
　　敬老の日

太田　輝久

高齢を　
　謳歌するかな　
　　敬老の日　

原田　祥二郎
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8

　
残
暑
の
続
く
こ
の
時
期
は
、

「
寝
て
も
疲
れ
が
取
れ
な
い
」「
常

に
体
が
だ
る
い
」な
ど
日
常
的
に

疲
労
を
感
じ
て
い
ま
せ
ん
か
?

も
し
か
し
た
ら
、食
事
が
原
因
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。疲
労
回
復
と
美

肌
づ
く
り
に
お
薦
め
の
栄
養
素

を
二
つ
お
伝
え
し
ま
す
。

■ 

タ
ウ
リ
ン

　
イ
カ
、タ
コ
な
ど
に
含
ま
れ
る

タ
ウ
リ
ン
に
は
、疲
労
回
復
効
果

が
期
待
で
き
ま
す
。タ
ウ
リ
ン
は

ア
ミ
ノ
酸
の一
種
で
細
胞
を
正
常

に
保
つ
働
き
が
あ
る
た
め
、体
の

状
態
を
良
好
に
保
つ
た
め
に
必

要
な
成
分
で
す
。胆
汁
酸
の
合

成
や
分
泌
を
促
進
し
、肝
臓
の
健

康
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。肝
臓
は

代
謝
や
解
毒
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

機
能
を
担
っ
て
い
る
臓
器
で
す
。

肝
機
能
が
低
下
す
る
と
体
の
疲

労
に
つ
な
が
る
た
め
、肝
臓
に
負

担
を
か
け
る
、食
べ
過
ぎ
、ア
ル

コ
ー
ル
の
過
剰
摂
取
に
気
を
付

け
ま
し
ょ
う
。肝
臓
に
負
担
が
か

か
ら
な
い
食
生
活
を
心
が
け
る

こ
と
が
大
切
で
す
。暑
い
日
は
、

冷
製
パ
ス
タ
に
タ
コ
、ト
マ
ト
を

加
え
る
と
お
い
し
く
、そ
し
て
手

軽
に
タ
ウ
リ
ン
が
取
れ
ま
す
。

■ 

ビ
タ
ミ
ン
B
1

　
豚
肉
、そ
ば
、玄
米
な
ど
に
含

ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
B
1
は
、炭
水

化
物
に
含
ま
れ
る
糖
質
を
エ
ネ

ル
ギ
ー
に
変
え
る
た
め
に
必
要

な
栄
養
素
で
す
。エ
ネ
ル
ギ
ー
の

代
謝
が
活
発
に
な
れ
ば
体
の
機

能
も
高
ま
り
、疲
労
回
復
に
役

立
ち
ま
す
。不
足
す
る
と
疲
労

物
質
の
乳
酸
が
体
内
に
蓄
積
さ

れ
る
だ
け
で
は
な
く
、イ
ラ
イ
ラ

し
や
す
く
な
っ
た
り
、食
欲
が
低

下
し
や
す
く
な
る
こ
と
が
あ
る

た
め
、意
識
し
て
ビ
タ
ミ
ン
B
1

を
取
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。タ

マ
ネ
ギ
、ニ
ラ
な
ど
の
ネ
ギ
類
に

含
ま
れ
る
ア
リ
シ
ン
が
ビ
タ
ミ

ン
B
1
の
吸
収
を
高
め
て
く
れ

る
た
め
、豚
肉
と
一
緒
に
炒
め
て

食
べ
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。そ
う

め
ん
の
代
わ
り
に
そ
ば
を
食
べ

る
と
ビ
タ
ミ
ン
B
1
を
効
率
良

く
取
れ
ま
す
。

　
暑
い
日
は
喉
越
し
が
良
い
麺

類
ば
か
り
に
な
り
が
ち
で
す
が
、

栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
が
偏
り
疲
労

が
蓄
積
さ
れ
や
す
く
な
り
ま

す
。野
菜
や
タ
ン
パ
ク
質
も
取
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。バ
ラ
ン
ス

良
く
食
べ
る
こ
と
は
、美
肌
づ
く

り
に
も
役
立
ち
ま
す
。

① 

わ
ら
な
ど
で
編
ん
で
米
や
炭
を
詰
め
ま
す

③ 

「
」や（
）の
こ
と

⑤ 

長
く
連
れ
添
っ
た
夫
婦
は
似
て
く
る
と
か

⑥ 

ア
キ
ア
カ
ネ
、オ
ニ
ヤ
ン
マ
と
い
え
ば

⑦ 

か
ら
す
み
は
ボ
ラ
な
ど
の
―
―
を

　 

加
工
し
た
も
の
で
す

⑨ 

食
パ
ン
の
ふ
ち
の
部
分

⑪ 

筒
に
強
く
息
を
送
り
込
ん
で

　 

矢
を
飛
ば
し
ま
す

⑬ 

派
手
な
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
せ
ん

⑮ 

明
日
の
授
業
に
備
え
て
―
―
を
し
た

⑰ 

房
で
売
ら
れ
る
果
物

⑲ 

神
の
起
こ
し
た
洪
水
を
箱
舟
で

　 

乗
り
越
え
ま
し
た

⑳ 

天
竺
牡
丹（
て
ん
じ
く
ぼ
た
ん
）と
も

　 

呼
ば
れ
る
キ
ク
科
の
花

　 

一
時
的
に
寝
る
こ
と

① 9月2日は――の日。ハズレくじ対象の抽選もあります
② ドミソとかドファラとか
③ 握りずしを数えるときに使う言葉
④ ミョウガはこの部分や若い茎を食べます
⑥ 前身は江戸です
⑧ 敬老の日に――へ日本酒を贈った
⑩ 素晴らしい考えのこと
⑫ 南の島に似合う植物
⑭ ――手振りを交えて説明した
⑯ 急須のお茶を注ぎます
⑱ ノブを持ってあけます

栄
養
士・ダ
イ
エ
ッ
ト
コ
ー
チ

吉
田 

理
江 

（
よ
し
だ 

り
え
）

　
飲
食
店
勤
務
後
、料
理
研
究
家

の
ア
シ
ス
タ
ン
ト
を
経
て
独
立
。栄

養
指
導
、健
康
・
ダ
イ
エ
ッ
ト
レ
シ

ピ
の
作
成
や
コ
ラ
ム
執
筆
、セ
ミ

ナ
ー
講
師
な
ど
幅
広
く
活
動
中
。

薬
膳
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
や
ア
ン
チ
エ

イ
ジ
ン
グ
料
理
プ
ラ
ン
ナ
ー
な
ど

の
資
格
も
多
数
取
得
。

残暑の時期の胃腸トラブル対策で美しく
おいしく食べて美しく 栄養士

吉田　理江



Photo 通信
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JAなら年金のお受取りに向けたサポートが充実！！

JA年金予約キャンペーン
N E N K I N   C A M P A I G N

簡単！ 写真を撮って送るだけ！
農作物の病害虫や雑草を診断し
有効薬剤をご紹介します。

簡単！ 写真を撮って送るだけ！
農作物の病害虫や雑草を診断し
有効薬剤をご紹介します。

簡単！ 写真を撮って送るだけ！
農作物の病害虫や雑草を診断し
有効薬剤をご紹介します。



永井　智一（ながい・ともかず）
茨城県笠間市にある
「天晴（旧キッチン晴人）」オーナーシェフ

【全体運】
考え事が多そうですが
神経質になり過ぎない
ように。土と触れ合う時
間が心を癒やしてくれま
す。観劇にツキ
【健康運】
家の中の危険箇所を
チェックしてけがを防止
【幸運の食べ物】
サトイモ

【全体運】
実り多い月。収穫を楽し
みましょう。会合には出
席を。楽しいことには率
先して取り組んで。連絡
を密にすると◎
【健康運】
体操教室に参加を。仲間
と一緒に取り組んで
【幸運の食べ物】
リンゴ

【全体運】
戸惑うことがあって当た
り前。不測の事態が生じ
たときこそ落ち着いて。
あなたの冷静さが事態
を鎮静化させます
【健康運】
おいしいものもほどほどに。
野菜多めでバランス良く
【幸運の食べ物】
ナメコ

【全体運】
せっかちになってしまい
がち。喜んでもらえる話
でも相手の了承を得て
から進めましょう。「報連
相」が大事です
【健康運】
画面の見過ぎに注意。肩
凝りは早めにケアを
【幸運の食べ物】
スダチ

【全体運】
おいしいものを食べた
り芸術に親しんだり。秋
を満喫すると開運。友人
との外出にもツキがあり
ます。絵手紙が吉
【健康運】
香りの良い飲み物と好き
な曲でリラックス
【幸運の食べ物】
キクイモ

【全体運】
パワフルに過ごせます。
今月なら強気もプラス
に。押してみるのもアリ。
心のフォローは忘れず
に
【健康運】
ストレッチで体をほぐして
血行を促進
【幸運の食べ物】
イチジク

【全体運】
多方面から頼りにされて
大変そうですが、やれば
やっただけのかいがあり
ます。上昇運です。前向き
に捉えて
【健康運】
カルシウムをしっかり取っ
て骨密度をアップ
【幸運の食べ物】
柿

【全体運】
状況が次第に整ってきま
す。今のペースで進め
て。変化をうまく取り入
れましょう。友人との外
出にツキ
【健康運】
活動的なほど◎。シェイプ
アップにも良いとき
【幸運の食べ物】
ネギ

【全体運】
済んだと思っていたこと
がひっくり返されることが
ありそう。アフターフォ
ローを心がけて。仕事優
先が吉
【健康運】
エアコンの効き過ぎに注
意。トイレは早めに
【幸運の食べ物】
ニンジン

【全体運】
運勢は活気づき想定外の
動きがありそう。ドキッとし
そうですが乗ってみるの
も一興。長期計画のス
タートが吉
【健康運】
湿疹や虫刺され、小さなけ
がに気を付けて
【幸運の食べ物】
ダイコン

【全体運】
急がば回れ。結果だけを
追い求めず過程も大切
に。信頼関係の構築を心
がければ今後の礎に。読
書にツキあり
【健康運】
オーバーワークや介護疲
れに留意。休憩を
【幸運の食べ物】
栗

【全体運】
いら立ちは抑えて。温和な
態度が周囲を和やかに
し、あなた自身にもいい流
れが返ってきます。金運が
良好
【健康運】
不調は解消へ。コンディ
ション維持をテーマに
【幸運の食べ物】
ハクサイ

今月のあなたの運勢今月のあなたの運勢
牡羊 座
（3/21～４/19）

牡 牛 座
（4/20～5/20

双 子 座
（5/21～6/21）

蟹 　 座
（6/22～7/22）

獅 子 座
（7/23～8/22）

乙 女 座
（8/23～9/22）

天 秤 座
（9/23～10/23）

蠍 　 座
（10/24～11/22）

射 手 座
（11/23～12/21）

山 羊 座
（12/22～1/1９）

水 瓶 座
（1/20～2/18）

魚 　 座
（2/19～3/20）

モナ・カサンドラ★プロフィール
占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」の研究生となり、
占星学のロジックを徹底的に解読・探究。コンピュータによるホロスコー
プ作成の道を開いた。現在は執筆活動をはじめ、さらなる占星の研究を重
ねている。 ルネ・ヴァン・ダール研究所 https://www.rene-v.com/

シェフ永井　 おすすめの

レシピ1

材料（4人分）

公式ホームページ  https://ja-tagawa.or.jpたがわ

【作り方】

トウモロコシと鶏もも肉のスープトウモロコシと鶏もも肉のスープ

①フライパンにトウモロコシ、鶏もも肉、ネギ、ニンニクを入れ、サラダ
　油を回しかけ、中火で両面に焼き色をつける。
②①のフライパンに料理酒、水、塩を入れ、中火で30分ほどあくを取り
　ながら煮込む。
③黒こしょうを入れて味を調え、細かく切った小松菜を入れて、器に盛
　り付け出来上がり。

【作り方】
①グリルを熱し、塩を振ったスズキの切り身を焼く。
②炊飯器にといだ米、水、料理酒、ミニトマト、塩、タマネギ、①のスズキ、
　ベーコンスライス、ショウガを入れ炊き上げる。
③炊き上がったらバター、黒こしょうを入れて混ぜ合わせ、器に盛り付
　け出来上がり。

2024年

月9

レシピ2

スズキとミニトマトの炊き込みご飯スズキとミニトマトの炊き込みご飯

・トウモロコシ（皮をむいて4等分）
・鶏もも肉（1枚を4等分）
・ネギ（3cm幅）
・ニンニク（つぶす）
・サラダ油

・料理酒
・水
・塩
・黒こしょう
・小松菜

100ml
1200ml

小さじ1と1/2
適宜
1/4わ

1本
2枚
1本
1片

大さじ1

材料（4人分）

・スズキ
・米
・水
・料理酒
・ミニトマト
・塩

・タマネギ（粗みじん切り）
・ベーコンスライス（千切り）
・ショウガ（千切り）
・バター
・黒こしょう

4切れ
600g
550ml
50ml
4個

小さじ1/2

1/2個
4枚
少々

小さじ1
少々

愛ら
ぶ TAGAWA


