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「肥料価格高騰対策事業」
申請手続きのご案内

「肥料価格高騰対策事業」
申請手続きのご案内

　本誌グリーンハート１１月号でご案内していました「肥料価格高騰対策事業」【化学肥料の
２割低減の取組を行う農業者（販売農家）に対して肥料コスト上昇分の８５％（国：７０％、福岡
県：１５％）の支援を行う】の申請手続きについてご案内いたします。
  販売農家の方で肥料をJAたがわより購入又は予約された方は「肥料価格高騰対策事業」
の対象者となりますので、下記の要領で申請手続きをお願い致します。

　※販売農家とは、農産物を農協や直売所等へ出荷される方、また、消費者等へ直接販売さ
れる方で販売の証明ができる方。

～肥料価格高騰に直面する農家の皆様の肥料費を支援します～

申請時期1
令和５年２月中下旬予定
（※申請日程については現在未定でありますので次回本誌でご案内致します）

申請窓口2
各支所 営農窓口
（※福智支所については、営農企画課事務所）

申請に必要な書類3
◎「実施計画書」
◎「化学肥料低減計画書」
　（※申請時、来所の際に記入して頂きます）

◎「肥料購入明細書」
　JAたがわより口座決済で購入又は予約注文した事業対象肥料明細です。
　（※JAにて準備します。）ただし、現金買いの場合は領収書を持参してください。
　（※JAたがわで令和４年６月から申請時までに現金購入した領収書）
◎貯金通帳
　（※支援金の振り込み口座の確認をさせて頂きますので、必ずご持参してください）
　※支援金の支払い 令和５年３月以降予定。

水稲共計予約注文書及び春野菜苗予約注文書につきましては、
グリーンハート１月号と同時に配布致します。
※肥料価格高騰対策の申請上、締め切りを例年より１ヶ月早い

令和５年１月２０日（金）迄と致します。

支援金に関するお問合せ先：営農企画課（22－9200）

（※他店（ホームセンター等）での肥料購入分につきましては、ご購入された
 店舗での申請になります）
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申請時、来所の際に
記入して頂きます

肥料価格高騰対策事業　実施計画書 
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Ｊ
Ａ
た
が
わ
麦
大
豆
部
会（
山
口
忠
秋
部
会
長
）

は
、１１
月
１１
日（
金
）福
智
町
金
田
に
て
麦
の
播
種

前
現
地
講
習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

講
習
会
に
は
、約
３０
名
の
部
会
員
が
参
加
し
、

令
和
５
年
産
の
麦
作
の
収
量
増
大
に
向
け
て
普

及
セ
ン
タ
ー
長
尾
技
師
よ
り
適
期
播
種
と
排
水

対
策
、除
草
対
策
な
ど
栽
培
管
理
に
つ
い
て
説

明
が
あ
り
ま
し
た
。

　

今
回
は
、ス
マ
ー
ト
農
業
の一
環
と
し
て
、ト
ラ
ク

タ
ー
の
G
S（
直
進
ア
シ
ス
ト
機
能
）と
ト
プ
コ
ン

（
自
動
操
舵
シ
ス
テ
ム
機
能
）に
つ
い
て
の
実
演
を

行
い
、ど
ち
ら
も
ハ
ン
ド
ル
を
持
つ
こ
と
無
く
自
動

で
直
進
し
、熟
練
者
で
な
く
て
も
上
手
に
耕
耘
を

す
る
こ
と
が
で
き
、労

力
軽
減
と
規
模
拡
大
に

繋
が
る
こ
と
が
期
待
さ

れ
ま
す
。実
際
に
試
乗

し
た
部
会
員
は
、「
こ
れ

な
ら
疲
れ
る
こ
と
無
く

ト
ラ
ク
タ
ー
に
乗
れ
て

快
適
だ
。」と
話
さ
れ
て

い
ま
し
た
。

福
岡
の
麦
大
豆
づ
く
り
生
産
者
研
修
会

（
表
彰
式
）で
本
年
度
も
受
賞

 

 

麦・大
豆
部
会
現
地
講
習
会

（
福
智
町
金
田
地
区

　
　
　 

ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー
）

 

 

 

 

トピックス

　

令
和
４
年
１０
月
２８
日
に
福
岡

市
民
会
館
に
お
い
て
福
岡
の
麦

大
豆
づ
く
り
生
産
者
研
修
会
が

開
催
さ
れ
、J
A
た
が
わ
麦
大

豆
部
会
よ
り
委
員
１１
名
が
参
加

し
ま
し
た
。令
和
３
年
度
福
岡
県

大
豆
作
経
営
改
善
共
進
会
及
び
令

和
４
年
度
福
岡
県
麦
作
共
励
会
表

彰
式
で
は
、令
和
３
年
度
福
岡
大

豆
作
経
営
改
善
共
進
会
集
団
の
部

で
添
田
町
の
農
事
組
合
法
人
枡
田

落
合
営
農
組
合
が
優
良
賞
を
受
賞

さ
れ
ま
し
た
。部

分
浅
耕
一
工
程
播

種
技
術
を
取
り

入
れ
収
量
の
増

加
と
生
産
に
か

か
る
作
業
面
で

の
コ
ス
ト
の
削
減

を
行
い
、所
得
の

向
上
を
図
っ
た
こ

と
が
評
価
さ
れ

ま
し
た
。

　

ま
た
、令
和
４

年
度
福
岡
県
麦

作
共
励
会
農
家

の
部
で
福
智
町

の
松
井
清
司
氏

が
優
良
賞
を
受

賞
さ
れ
ま
し
た
。

１番左から
佐々木営農
担当常務　　

栽
培
に
お
け
る
基
本
管
理
を
確
実

に
行
い
、部
分
浅
耕
一
工
程
播
種
技

術
に
よ
る
適
期
播
種
と
コ
ス
ト
低

減
を
図
り
収
量
と
品
質
で
あ
る
タ

ン
パ
ク
値
を
著
し
く
上
げ
た
こ
と

が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　

近
年
は
、J
A
た
が
わ
管
内
か

ら
受
賞
さ
れ
、麦
・
大
豆
の
収
量
、

品
質
と
も
に
向
上
し
て
お
り
県
内

で
も
注
目
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　

研
修
会
で
は
、大
豆
の
優
良
事

例
発
表
の
あ
と
、実
需
者（
日
清
製

粉
株
式
会
社
）か
ら
硬
質
小
麦
の

質（
タ
ン
パ
ク
値
等
）、産
地
に
よ

り
バ
ラ
つ
き
が
あ
る
事
を
説
明
さ

れ
、製
粉
会
社
は
パ
ン
屋
や
ラ
ー

メ
ン
店
な
ど
へ
長
期
間
一
定
の
品
質

小
麦
を
納
品
し
な
け
れ
ば
品
質
管

理
者
責
任
問
題
と
な
る
。農
家
の

皆
様
も
そ
の
こ
と
を
理
解
し
て
品

質
向
上
の
努
力
を
し
て
ほ
し
い
旨

の
講
演
を
参
加
農
家
は
拝
聴
し
て

い
ま
し
た
。

農事組合法人
桝田落合
営農組合
代表 白石氏

農事組合法人 
桝田落合
営農組合
宮崎氏　　　　　　

山口部会長　　　松井氏 田中組合長
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Ｊ
Ａ
た
が
わ
麦
大
豆
部
会（
山
口
忠
秋
部
会
長
）

は
、１１
月
１１
日（
金
）福
智
町
金
田
に
て
麦
の
播
種

前
現
地
講
習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

講
習
会
に
は
、約
３０
名
の
部
会
員
が
参
加
し
、

令
和
５
年
産
の
麦
作
の
収
量
増
大
に
向
け
て
普

及
セ
ン
タ
ー
長
尾
技
師
よ
り
適
期
播
種
と
排
水

対
策
、除
草
対
策
な
ど
栽
培
管
理
に
つ
い
て
説

明
が
あ
り
ま
し
た
。

　

今
回
は
、ス
マ
ー
ト
農
業
の一
環
と
し
て
、ト
ラ
ク

タ
ー
の
G
S（
直
進
ア
シ
ス
ト
機
能
）と
ト
プ
コ
ン

（
自
動
操
舵
シ
ス
テ
ム
機
能
）に
つ
い
て
の
実
演
を

行
い
、ど
ち
ら
も
ハ
ン
ド
ル
を
持
つ
こ
と
無
く
自
動

で
直
進
し
、熟
練
者
で
な
く
て
も
上
手
に
耕
耘
を

す
る
こ
と
が
で
き
、労

力
軽
減
と
規
模
拡
大
に

繋
が
る
こ
と
が
期
待
さ

れ
ま
す
。実
際
に
試
乗

し
た
部
会
員
は
、「
こ
れ

な
ら
疲
れ
る
こ
と
無
く

ト
ラ
ク
タ
ー
に
乗
れ
て

快
適
だ
。」と
話
さ
れ
て

い
ま
し
た
。

J
A
た
が
わ 

職
員
募
集

 

 

大
豆
刈
取
り
本
格
化

 

 

　

た
が
わ
管
内
で
4
1
0
ヘ
ク
タ
ー

ル
の
大
豆
刈
り
取
り
が
始
ま
り
ま
し

た
。本
年
度
は
、こ
れ
ま
で
の
フ
ク
ユ

タ
カ
よ
り
多
収
で
栽
培
性
に
優
れ
た

「
ち
く
し
Ｂ
５
号
」へ
全
面
品
種
転
換

し
、生
育
が
旺
盛
で
莢
付
き
も
良
く

成
長
し
て
い
ま
し
た
が
、台
風
１４
号
の

被
害
に
よ
り
倒
伏
・
冠
水
や
乾
燥
の

影
響
を
受
け
、成
熟
粒
の
割
合
や
刈

り
取
り
遅
れ
に
よ
る
減
収
が
心
配
さ

れ
て
い
ま
す
。現
在
の
と
こ
ろ
収
穫
量

は
平
年
並
み
と
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

栽
培
に
お
け
る
基
本
管
理
を
確
実

に
行
い
、部
分
浅
耕
一
工
程
播
種
技

術
に
よ
る
適
期
播
種
と
コ
ス
ト
低

減
を
図
り
収
量
と
品
質
で
あ
る
タ

ン
パ
ク
値
を
著
し
く
上
げ
た
こ
と

が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　

近
年
は
、J
A
た
が
わ
管
内
か

ら
受
賞
さ
れ
、麦
・
大
豆
の
収
量
、

品
質
と
も
に
向
上
し
て
お
り
県
内

で
も
注
目
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　

研
修
会
で
は
、大
豆
の
優
良
事

例
発
表
の
あ
と
、実
需
者（
日
清
製

粉
株
式
会
社
）か
ら
硬
質
小
麦
の

質（
タ
ン
パ
ク
値
等
）、産
地
に
よ

り
バ
ラ
つ
き
が
あ
る
事
を
説
明
さ

れ
、製
粉
会
社
は
パ
ン
屋
や
ラ
ー

メ
ン
店
な
ど
へ
長
期
間
一
定
の
品
質

小
麦
を
納
品
し
な
け
れ
ば
品
質
管

理
者
責
任
問
題
と
な
る
。農
家
の

皆
様
も
そ
の
こ
と
を
理
解
し
て
品

質
向
上
の
努
力
を
し
て
ほ
し
い
旨

の
講
演
を
参
加
農
家
は
拝
聴
し
て

い
ま
し
た
。

【令和５年度 新規・中途採用職員募集要項】

当JAは、田川地域の「食と農」を育む活動を通じて、
組合員・地域の皆さまに笑顔と、もっと身近な存在の人材を求めています。

勤務場所

募集人数

応募資格

職種

給与

選考方法

応募方法

田川市郡の各支所・事業所

若干名

総合職

当組合規程による

筆記試験・面接（２月中旬予定）

令和５年１月３１日まで履歴書（写真貼付）随時郵送受付

正職員（令和５年４月採用）

募集書類
郵 送 先

〒825-8588 福岡県田川市伊田3550
田川農業協同組合  総務部  管理課
TEL0947-44-4030  担当/山本・元木・仲江

最終学歴高卒以上の者
詳細につきましてはお問い合わせください
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直
売
所 

秋
の
収
穫
祭

 

 

　

１０
月
３０
日（
日
）、農
産
物
直

売
所「
来
て
み
ん
ね 

か
な
が
わ
」

で
秋
の
収
穫
祭
を
開
催
し
ま
し

た
。新
鮮
な
旬
の
野
菜
や
、金
川

牛
・
鮮
魚
な
ど
が
店
頭
に
並
び
、

新
米
の
販
売
で
は
福
岡
県
産
米

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
め
し
丸
く
ん
」

が
来
場
し
大
賑
わ
い
の
一
日
で

し
た
。

小
学
生
が
農
業
を
体
験

 

 

トピックス
　

各
地
域
で
農
業
体
験
が
行
わ

れ
、児
童
た
ち
が
作
物
の
収
穫
を

行
い
ま
し
た
。総
合
的
な
学
習
の
一

環
と
し
て
、作
物
を
育
て
る
喜
び

や
楽
し
さ
を
学
び
、食
に
興
味
を

持
っ
て
も
ら
う
た
め
、Ｊ
Ａ
青
壮

年
部
や
営
農
指
導
員
の
も
と
、毎

年
、田
植
え
や
稲
刈
り
・
芋
掘
り

体
験
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。児

童
た
ち
は「
機
械
作
業
で
収
穫
す

る
前
の
時
代
は
と
て
も
苦
労
し

て
い
た
こ
と
が
分
か
っ
た
。手
作

業
で
収
穫
す
る
こ
と
は
、ひ
と
苦

労
で
し
た
。」と
農
業
の
楽
し
さ

と
苦
労
を
肌
で
感
じ
、収
穫
し
た

作
物
は
調
理
実
習
で
食
べ
た
り
、

小
分
け
し
て
家
に
持
ち
帰
る
な
ど

秋
の
味
覚
を
楽
し
み
ま
し
た
。

,

※※※

１０月２７日（木）・・・後藤寺小学校５年生
稲刈り（もち米）体験

１０月３１日（月）・・・金川小学校５年生
稲刈り（もち米）体験

１０月２８日（金）・・・金川小学校２年生
芋掘り（紅はるか）収穫

年
末
大
売
出
し
を

１２
月
２８
日
よ
り
３
日
間

開
催
し
ま
す
。

営
業
時
間
は
、１３
ペ
ー
ジ
の
イ
ン
フ
ォ

メ
ー
シ
ョ
ン
欄
を
ご
覧
い
た
だ
き
、

是
非
ご
来
店
く
だ
さ
い
。

新
米
１
割
引
致
し
ま
す
‼

（
毎
月
、８
の
つ
く
日
は
、お
米
の
日

と
し
て
年
間
を
通
し
て
１
割
引
と
な

り
ま
す
。）

毎
年
開
催
し
て
お
り
ま
し
た

金
川
農
業
祭
り
は
、コ
ロ
ナ
感

染
防
止
の
た
め
、本
年
も
中
止

す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
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福
智
町
文
化
祭
に
Ｊ
Ａ
た
が
わ
女
性
部
が
作
品
出
展

 

 

　

１１
月
５
日（
土
）６
日（
日
）に
開

催
さ
れ
た「
文
化
の
祭
典
２
０
２

２ 

福
智
町
文
化
祭
」に
て
Ｊ
Ａ
た

が
わ
女
性
部
が
作
品
を
展
示
し

ま
し
た
。出
展
し
た
作
品
は
毎
週

金
曜
日
に
Ｊ
Ａ
た
が
わ
福
智
支
所

に
て
開
催
さ
れ
る「
エ
コ
ク
ラ
フ

ト
ク
ラ
ブ
」に
参
加
す
る
６
名
の

作
品
で
、展
示
さ
れ
た
作
品
数
は

２０
点
以
上
に
も
お
よ
び
ま
し
た
。エ

コ
ク
ラ
フ
ト
と
は
、再
生
紙
を
使
っ

た
ク
ラ
フ
ト
テ
ー
プ
や
Ｐ
Ｐ
バ
ン

ド（
荷
締
め
に
使
用
さ
れ
る
バ
ン

ド
）を
使
用
し
、針
や
糸
を
使
わ
ず

に
、カ
ゴ
や
バ
ッ
グ
を
作
っ
て
い
き

ま
す
。カ
ラ
ー
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も

豊
富
で
、基
本
の
編
み
方
を
マ
ス

タ
ー
す
れ
ば
自
分
の
オ
リ
ジ
ナ
ル

デ
ザ
イ
ン
の
カ
ゴ
や
バ
ッ
グ
に
挑
戦

で
き
ま
す
。展
示
さ
れ
た
色
と
り

ど
り
で
個
性
豊
か
な
作
品
に
、来

場
者
も
興
味
津
々
。作
品
の
前
で

足
を
止
め
、「
ど
こ
に
行
け
ば
作
れ

る
の
？
」と
会
場
の
ス
タ
ッ
フ
に
声

を
か
け
る
姿
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
「
エ
コ
ク
ラ
フ
ト
ク
ラ
ブ
」の
講

師
も
務
め
る
福
智
支
部
の
岡
崎
恵

美
支
部
長
は「
一
度
コ
ロ
ナ
感
染
拡

大
で
中
止
に
な
っ
た
活
動
で
す

が
、コ
ロ
ナ
感
染
が
落
ち
着
き
始

め
て
よ
う
や
く
再
開
で
き
ま
し

た
。今
年
は
各
支
部
長
に
呼
び
か

け
た
お
か
げ
で
、福
智
管
外
か
ら

も
参
加
者
が
増
え
て
い
ま
す
。今

回
の
展
示
に
つ
い
て
は
初
め
て
の

試
み
で
、新
し
く
エ
コ
ク
ラ
フ
ト

を
始
め
た
人
た
ち
が
提
案
を
し

て
く
れ
ま
し
た
。遠
い
場
所
に
も

関
わ
ら
ず
、積
極
的
に
参
加
し
て

く
れ
て
と
て
も
あ
り
が
た
い
で

す
。ま
た
、こ
れ
を
機
に
参
加
者

が
増
え
た
ら
嬉
し
い
で
す
ね
」と

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。「
エ
コ
ク
ラ

フ
ト
ク
ラ
ブ
」で
作
ら
れ
た
作
品

は
福
智
支
所
に
も
展
示
し
て
い

ま
す
。

　
「
エ
コ
ク
ラ
フ
ト
ク
ラ
ブ
」は
毎

週
金
曜
日
、福
智
支
所
に
て
開
催

さ
れ
て
い
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
は
営
農
企
画
課
へ

お
願
い
し
ま
す
。　

【
０
９
４
７―

２
２―

９
２
０
０
】

▲今回作品を出展した６名の内の３名
　左より谷典子副部長、岡崎恵美支部長、中山則子理事
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農
業
用
廃
プ
ラ
回
収

 

 

職
員
研
修
会

 

 

トピックス
　

１０
月
２９
日（
土
）、１１
月
１２
日（
土
）

に
本
所
大
会
議
室
で
、職
員
研
修

会
・
人
権
同
和
研
修
会
を
開
催
し

ま
し
た
。

　

組
合
長
挨
拶
の
あ
と
、原
伸
一

先
生
を
講
師
に
招
き「
人
権
問
題

の
現
状
と
課
題
」と
題
し
た
講
演

が
行
わ
れ
ま
し
た
。講
演
終
了
後
、

坂
本
専
務
よ
り
上
半
期
事
業
報

告
の
あ
と
、各
部
よ
り
中
期
方
針

進
捗
状
況
、下
半
期
の
事
業
取
り

組
み
や
職
員
の
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン

ス
意
識
の
向
上
等
の
説
明
が
行
わ

れ
、役
職
員
は
最
後
ま
で
聞
き

入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

１１
月
９
日（
水
）か
ら
１６
日（
水
）、

管
内
５
事
業
所
で
第
２
回
農
業

用
廃
プ
ラ
回
収
を
行
い
、１
５
，４

３
６
㎏
の
農
業
用
廃
プ
ラ
を
回
収

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

自
然
環
境
を
守
る
こ
の
取
組
み

は
、持
続
可
能
な
開
発
目
標（
Ｓ
Ｄ

Ｇ
ｓ
）の
目
標
１１「
住
み
続
け
ら
れ

る
ま
ち
づ
く
り
を
」、目
標
１２「
つ

く
る
責
任 

つ
か
う
責
任
」、目
標

１３「
気
候
変
動
に
具
体
的
な
対
策

を
」、目
標
１４「
海
の
豊
か
さ
を
守

ろ
う
」、目
標
１５「
陸
の
豊
か
さ
も

守
ろ
う
」に
つ
な
が
る
取
り
組
み

で
す
。

　

自
ら
に
よ
る
、廃
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
の
焼
却
処
分
や
不
法
投
棄
は

法
律
違
反
に
な
る
た
め
、ぜ
ひ
Ｊ

Ａ
た
が
わ
の
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
回

収
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

次
回
の
廃
プ
ラ
回
収
に
つ
い
て

は
、令
和
５
年
７
月
を
予
定
し
て

お
り
ま
す
。

田
中
組
合
長

原　

伸
一　

先
生

育苗箱・苗ポット・あ
ぜシート・ポリ・ブ
ルーシート・ビニー
ル・マルチ・肥料袋・
灌水チューブ・水道
ホース等

回収品
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営農情報

12月は 「令和４年産水稲を振り返って」です。「令和４年産水稲を振り返って」です。

令和4年産水稲の作柄概況
　梅雨入りは平年より7日遅い6月11日で、水は少ない状況でしたが、一部地域を除いて田植えは平年並み
の時期に終了しました。しかし、梅雨入り前から少雨傾向で、6～7月の降水量は平年の6割程度と少なかっ
たため、場所によっては湛水できず、生育の抑制や雑草の発生が目立つ圃場が見受けられました。
　7～8月は高温、日照時間は平年並みで推移したため、出穂期は平年より3～5日程度早くなりました。
　9月6日に接近した台風11号では、大きな影響はありませんでしたが、9月18日に本県を縦断した台風
14号は、ヒノヒカリを中心に倒伏被害が発生しました。
　福岡県北東部における水稲の作況指数（10月25日現在）は102の「やや良」となりました。夢つくし等で
は高温による白未熟粒が、倒伏したヒノヒカリではくず米の発生が多い状況でした。
　病害虫では、高温による紋枯病の発生とカメムシ類による斑点米の発生が目立ちました。

今年産の主要病害虫の発生状況について

1. 紋枯病
　紋枯病は、最高分げつ期～幼穂形成期に発生し、気
温の上昇とともに病斑進展が早くなります。茎や葉、ひ
どい場合は穂を侵し茎の水分上昇を妨げ、倒伏しやす
くなり減収します。
　今年度は、7～8月に高温が続いたため、ヒノヒカリ
を中心に発生し、倒伏の原因の一つとなりました。
　そのため、来年度の良質米稲作ごよみでは、紋枯病
対応の箱施薬剤(ブイゲットハコレンジャーL粒剤)を採
用する予定です。基幹防除を徹底するとともに、施肥
基準を参考して頂き肥料を入れすぎないようにしま
しょう。

２. カメムシ類
　本年度は春先からミナミアオカメムシの発生が見ら
れました。また、西日本を中心に問題になっているイネ
カメムシが管内で初めて確認されました。
　カメムシ類の成虫の飛来は出穂の早い水稲ほど多
くなる傾向があり、早期及び早植水稲では特に注意す
る必要があります。吸汁加害を受けると不稔粒となる
ほか、斑点米が発生し著しく品質を低下させます。
　来年度以降も穂揃期防除や、発生状況に応じて補
正防除を徹底しましょう。

左：紋枯病の病斑（停滞型）
右：進行型発病株

左：ミナミアオカメムシ
右：イネカメムシ
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生産者紹介

専
業
農
業
者

是
末
　
和
幸
さ
ん（
42
）

こ
れ
す
え

か
ず
ゆ
き

【
大
任
支
所
管
内
】

和幸さん、
農業者とし

て

今後の農業
や地域の発

展のため

益々のご活
躍をお祈り

いたします
。

インタビュ
ーのご協力

ありがとう
ございまし

た。

和幸さん、
農業者とし

て

今後の農業
や地域の発

展のため

益々のご活
躍をお祈り

いたします
。

インタビュ
ーのご協力

ありがとう
ございまし

た。

　「
会
社
勤
め
を
し
て
い
ま
し
た
が
、両
親

が
高
齢
に
な
り
つ
つ
あ
り
、イ
チ
ゴ
も
茄
子

も
一
生
懸
命
栽
培
し
て
い
る
背
中
を
見
て

い
た
か
ら
こ
そ
、専
業
農
家
と
し
て
引
継
ぐ

決
意
を
し
ま
し
た
。」と
話
す
和
幸
さ
ん
は
、

現
在
、イ
チ
ゴ
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
５
棟
、茄
子

１０
ａ（
５
０
０
本
）、花
卉
露
地
栽
培
と
し
て

ケ
イ
ト
ウ
を
１
万
２
千
本
栽
培
し
て
い
ま

す
。ま
た
、３
年
前
に
Ｊ
Ａ
た
が
わ
青
壮
年

部
に
加
入
し
、地
域
密
着
の
農
業
者
と
し
て

小
学
生
た
ち
へ
の
食
農
活
動
な
ど
行
っ
て
い

ま
す
。

　「
農
業
を
引
継
い
で
今
年
で
５
年
目
で
す

が
、イ
チ
ゴ
や
茄
子
の
病
害
虫
対
策
や
栽
培

管
理
方
法
に
関
し
て
は
、両
親
か
ら
の
ア
ド

バ
イ
ス
や
サ
ポ
ー
ト
が
あ
り
本
当
に
助
か
っ

て
い
ま
す
。ケ
イ
ト
ウ
の
栽
培
は
自
ら
始
め

た
た
め
、技
術
的
に
苦
労
し
ま
す
。」と
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

｜

最
後
に
ひ
と
こ
と
尋
ね
る
と｜

　「
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
や
体
調
管

理
に
気
を
つ
け
て
、更
な
る
技
術
向
上
に
努

め
ま
す
。苦
労
し
て
育
て
た
作
物
が
無
事
に

実
り
、出
来
が
良
か
っ
た
時
は
正
直
嬉
し
い
。

特
に
イ
チ
ゴ
は
消
費
者
よ
り「
甘
く
て
美
味

し
い
」と
リ
ピ
ー
タ
ー
が
つ
く
事
で
、今
後

に
向
け
自
分
自
身
が
農
業
者
と
し
て
、や
り

甲
斐
が
出
ま
す
。ま
た
、Ｊ
Ａ
青
壮
年
部
を

通
じ
て
繋
が
り
が
増
え
た
こ
と
も
本
当
に

嬉
し
い
で
す
。」と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

生
産
者
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

生
産
者
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
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籾殻を利用しませんか？籾殻を利用しませんか？
ＪＡたがわカントリーエレベーターでは
籾殻の無料提供を行っています。

籾殻は米の皮で使い道はたくさんあります！

下記の通り籾殻の利用方法例があります。是非ご利用下さい。

期間：令和４年１２月から令和５年３月までの営業日

籾殻は米の一番外の皮にあたり、精米所で生成される糠（ぬか）と比べるとかなり固さがあ
ります。理由は稲が育つ過程で栄養として土からケイ酸を他の食物より比較的多く吸収し
て非常に強度のある外皮を作り外敵から米を守る性質があるからです。

　籾殻は土に混ぜるだけで通気性だけではなく固い地面をやわらかく改良する効果も期
待できます。土が固い畑だと植物が根をしっかりと張ることが難しく成長しにくいため、籾
殻を土に混ぜるだけで根の張りを良くすることができます。
　あまり肥料としての効果はありませんが土に混ぜるだけで土壌改良に利用することが
できるので、趣味などで畑仕事をしている方にはおすすめです。また、すぐに分解されない
ので有毒なガスなども溜まりにくいです。

　植物が病気になる理由の一つとして、雨が地面に当たり跳ね返った飛沫が付着すること
で病気になる場合があります。
　籾殻で地面をマルチングしておくことで跳ね返りを抑えてくれるため、病気への防止に
なります。

籾殻をご希望の方は、カントリーエレベーター（☎４５－８３９６）までご連絡ください。

①土に混ぜる活用方法

②地面に撒く活用方法

《令和４年度採用 ＪＡグループ福岡人権啓発標語》

～ 職場でも 会話の中に 思いやり ～
～ 認め合う 貴方と私の 良いところ ～

２０２２年１２月４日～１２月１０日人権週間
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考えよう　あなたの言葉　傷つく心



インフォメーション
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理
事
会
報
告

理
事
会
報
告

令
和
四
年
十
月
二
十
八
日（
金
）

（　）（　）（　）（　）（　）（　）（　）（　）（　）（　）（　）（　） 一二三四五六七八九十十
一

十
二（　）一

　
【
報
告
事
項
】

　
　

仮
決
算
報
告

　
　

事
務
ミ
ス
等
発
生
状
況
の
月
例
報
告

　
　

内
部
統
制
基
本
方
針
運
用
状
況
報
告

　
　

コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
等

　
　

上
半
期
報
告

　
　

反
社
会
的
勢
力
対
応
に
関
す
る
定
期
報
告

　
　

Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
福
岡
業
務
継
続
要
領
の

　
　

一
部
改
正
に
つ
い
て

　
　

組
合
員
加
入
脱
退
報
告

　
　

中
期
方
針
進
捗
状
況
報
告

　
　

令
和
４
年
産
米 

支
所
別
検
査
・
各
施
設

　
　

籾
荷
受
実
績
報
告

　
　

大
豆
乾
燥
調
製
施
設
運
営
委
員
会
報
告

　
　

県
下
統
一
懸
賞
付
定
期
貯
金
の
取
組
報
告

　
　

賞
罰
委
員
会
報
告

　
【
付
議
事
項
】

　
　

固
定
化
債
権
に
お
け
る
連
帯
保
証
人
へ
の

　
　

訴
訟
に
つ
い
て

 １．年末のご利用時間
　１２月３０日（金）／店舗ＡＴＭは通常通りご利用できます
　※金川直売所のＡＴＭもご利用可能です。８：４５～１９：００
　※道の駅おおとう桜街道のＡＴＭもご利用可能です。９：００～１８：３０
　１２月３１日（土）／店舗ＡＴＭはご利用できません
　※金川直売所・道の駅おおとう桜街道のＡＴＭはご利用いただけます。
　注）金川直売所ＡＴＭのご利用時間は８：４５～１２：００までとなっております。
　注）道の駅おおとう桜街道ＡＴＭのご利用時間は９：００～１７：００までとなっております。

 ２．年始のご利用時間
　１月１日（日）～３日（火）は
　店舗ＡＴＭ及び金川直売所ＡＴＭはご利用できません。
　

年末年始の「ＪＡキャッシュサービスコーナー」
ご利用のご案内
年末年始の「ＪＡキャッシュサービスコーナー」
ご利用のご案内

１月４日（水）より通常通りご利用いただけます。

※道の駅おおとう桜街道のＡＴＭはご利用いただ
　けます。
注）道の駅おおとう桜街道ＡＴＭのご利用時間に
　つきましては、1月1日・２日は９：００～１７：００まで、
　１月３日は９：００～１８：３０までとなっております。

年末年始における「ＪＡキャッシュサービスコーナー」は、
下記のとおり営業させていただきますので、ご了承のほどよろしくお願い申し上げます。

金川直売所からのお知らせ金川直売所からのお知らせ
売出期間：１２月２８日（水）～３０日（金）
営業時間：９時～１８時まで

１２月３１日（土）は午前中のみの営業とさせていただきます。令和５年１月１日（日）から４日（水）までお休みいたします。
※１月５日（木）9時より通常営業致します。

年末大売出し開催！！年末大売出し開催！！

給油所の年末年始営業日程について給油所の年末年始営業日程について

添田ＳＳ

採銅所ＳＳ

金川ＳＳ

本所配送センター

12/28(水）12/26(月）12/27(火） 12/29(木）12/30(金）12/31(土） 1/1(日） 1/4(水）1/2(月） 1/3(火）

営業時間
（7時～
　19時）

営業時間
（8時30分
～17時）

営業時間（7時～19時）

営業時間（8時30分～17時） 営業時間
（8時30分～17時）休み

休み

※年末の灯油配達は特に混み合いますので余裕をもって早めのご注文をお願いします。

※３１日（土）ＳＳの営業時間につきましては、８時３０分～１７時までとし、配達は致しませんので早めの注文をお願いします。
※１月４日（水）より通常営業致します。（７時～１９時）



みんなの広場

乾燥小じわヘルス＆ビューティー
健康科学アドバイザー
福田　千晶

ヨコのカギ

タ
テ
の
カ
ギ

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？
出題●ニコリ

月
号
の
答
え 

▼ 

ア
カ
ワ
イ
ン

★応募方法

★締切日
12月15日（木）

クイズの答えが分かっ
た方は、ハガキに左記
の項目をご記入のうえ、
JAたがわ総務部管理
課までお送りください。
抽選で粗品進呈。発表
は、粗品発送にてかえ
させていただきます。

〒825-8588
田
川
市
伊
田
３
５
５
０

田
川
農
業
協
同
組
合

　
　
　
総
務
部
管
理
課

63
①クイズの答え

②住所
③お名前
④年齢　⑤ご職

業

⑥電話番号

⑦本誌への要望
・

　感想をお書き
添え

　ください。

頭の体操
パズルで

健 康 百 科
＊ けんこうひゃっか ＊

今
月
の一
句

間引き菜や　
　夢を絶たれて　
　　脇役に

太田　輝久

真っ青の　
　空を見透かし　
　　枯木立

原田　祥二郎
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① 日本のクリスマスパーティーでよく食べられる
　 鶏肉料理
② フランスやイタリアなどの通貨単位
③ 旅先で泊まります
④ バットが出せず――の三振!
⑤ カーナビは「カー――システム」の略
⑧ 年末、年の瀬ともいいます
⑩ 物が汚れたり傷んだりすること
⑪ これから起こることを予測します
⑬ 葦（アシ）の別名
⑭ イエス・キリストの母です
⑯ 陸・海・――

① 

年
末
年
始
の
学
校
に
行
か
な
い
期
間

⑥ 

牛
の
脂
は
ヘ
ッ
ト
、豚
の
脂
は

⑦ 

げ
っ
ぷ
の
こ
と
。

　 

―
―
に
も
出
さ
な
い

⑨ 

赤
・
青
・
黄
・
緑
な
ど

⑩ 

ポ
ニ
ー
テ
ー
ル
を
す
る
と

　 

襟
足
に
ち
ょ
ろ
り

⑪ 

美
川
憲
一
の
ヒ
ッ
ト
曲

　 

『
―
―
座
の
女
』

⑫ 

豚
の
形
を
し
た
―
―
箱

⑭ 

今
年
の
来
客
数
は

　 

昨
年
の
3
割
―
―
だ

⑮ 

珍
し
い
書
物
の
こ
と

⑯ 

い
ろ
い
ろ
と
考
え
あ
ぐ
ね
て

　 

悩
む
こ
と

⑰ 

良
い
考
え
。―
―
が
浮
か
ん
だ

　
空
気
が
乾
燥
す
る
冬
は
、

肌
の
表
面
に
あ
る
角
質
の

水
分
が
低
下
し
て
、細
か
い

「
乾
燥
小
じ
わ
」が
気
に
な

り
ま
す
。特
に
皮
脂
の
分
泌

が
少
な
く
、皮
膚
も
薄
い
、

目
の
周
囲
や
口
元
に
乾
燥

小
じ
わ
は
で
き
や
す
い
の

で
す
。

　
乾
燥
小
じ
わ
は
、高
齢
者

だ
け
で
は
な
く
、若
い
人
で

も
で
き
る
た
め
年
齢
に
か

か
わ
ら
ず
、対
策
が
大
切
で

す
。ま
ず
は
、乾
燥
を
防
ぐ

た
め
室
内
で
は
加
湿
器
を

使
用
し
た
り
、屋
外
で
は
マ

ス
ク
や
マ
フ
ラ
ー
で
肌
を

覆
う
こ
と
が
望
ま
れ
ま
す
。

肌
を
覆
う
こ
と
は
、や
は
り

小
じ
わ
の
原
因
に
な
る
紫

外
線
も
防
い
で
く
れ
ま
す
。

さ
ら
に
保
湿
効
果
も
あ
る

日
焼
け
止
め
ク
リ
ー
ム
や

フ
ァ
ン
デ
ー
シ
ョ
ン
は
適
し

た
量
を
塗
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

　
乾
燥
小
じ
わ
を
作
ら
な

い
、目
立
た
せ
な
い
、減
ら

し
た
い
と
き
に
は
、正
し
い

ス
キ
ン
ケ
ア
が
必
須
で
す
。

ク
レ
ン
ジ
ン
グ
や
洗
顔
は
、

肌
を
強
く
こ
す
ら
ず
、す
す

ぎ
ま
で
丁
寧
に
行
い
ま
す
。

そ
の
後
は
化
粧
水
を
肌
に

な
じ
ま
せ
潤
い
を
補
充
し

ま
す
。
そ
の
と
き
目
を

ギ
ュ
ッ
と
強
く
つ
ぶ
る
と
目

の
周
囲
の
皮
膚
は
ま
つ
毛

で
覆
わ
れ
た
り
、大
き
な
し

わ
が
で
き
て
深
部
ま
で
化

粧
水
が
な
じ
み
ま
せ
ん
。

コ
ッ
ト
ン
に
た
っ
ぷ
り
の
化

粧
水
を
染
み
込
ま
せ
、目
の

周
囲
や
口
元
は
何
度
も
重

ね
る
よ
う
に
付
け
る
こ
と

も
お
勧
め
で
す
。

　
さ
ら
に
乳
液
や
ク
リ
ー

ム
を
肌
に
塗
り
、肌
の
水
分

を
逃
さ
な
い
よ
う
に
し
ま

す
。製
品
に
よ
っ
て
は
、乳

液
の
後
で
ク
リ
ー
ム
を
重

ね
て
も
良
い
で
す
。ま
た
、

各
メ
ー
カ
ー
か
ら
小
じ
わ

対
策
の
製
品
も
出
て
い
る

の
で
、そ
れ
ら
を
使
用
す
る

の
も
良
い
で
し
ょ
う
。

　
肌
の
健
康
は
食
生
活
や

睡
眠
と
も
大
き
く
関
わ
り

ま
す
。肌
で
コ
ラ
ー
ゲ
ン
を

生
成
す
る
と
き
に
必
要
な

ビ
タ
ミ
ン
C
が
豊
富
な
野

菜
や
果
物
、鉄
分
が
豊
富
な

レ
バ
ー
や
赤
身
肉
な
ど
も

取
る
こ
と
を
お
忘
れ
な
く
。

そ
し
て
、十
分
な
睡
眠
や
ス

ト
レ
ス
解
消
も
乾
燥
小
じ

わ
対
策
に
は
欠
か
せ
ま
せ

ん
。笑
っ
た
と
き
の
小
じ
わ

が
魅
力
的
な
人
も
い
ま
す

が
、若
々
し
さ
維
持
の
た
め

に
乾
燥
小
じ
わ
は
防
ぎ
た

い
も
の
で
す
ね
。
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「
２５
歳
か
ら
バ
ス
運
転
手
と
し
て

西
鉄
直
方
営
業
所
に
勤
務
し
、６０

歳
で
定
年
退
職
す
る
ま
で
は
兼

業
農
家
と
し
て
農
業
を
行
っ
て
い

ま
し
た
。」と
話
す
馨
さ
ん
は
現

在
、白
菜
、春
菊
な
ど
、季
節
に
応

じ
た
露
地
野
菜
を
１０
ａ
栽
培
し
て

い
ま
す
。

　
「
私
が
中
学
生
の
時
に
、初
め
て

入
部
し
た
部
活
動
が
野
球
部
で
し

た
。そ
れ
以
降
も
社
会
人
野
球
を

続
け
、７０
歳
ま
で
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
を

３４
年
間
続
け
た
お
か
げ
で
、同
世

代
の
男
性
よ
り
は
体
力
が
維
持

さ
れ
、畑
作
業
も
楽
し
く
栽
培
し

て
い
ま
す
。」と
話
し
て
く
ま
し

た
。

今
後
の
目
標
と
楽
し
み
を
尋
ね
る
と

　
「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と
週
２
回
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
で
妻
と
一
緒
に

汗
を
流
し
体
力
の
維
持
や
、体
調

管
理
に
気
を
付
け
な
が
ら
畑
作
業

に
専
念
す
る
事
が
目
標
。ま
た
、コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
が
落
ち

着
い
た
ら
Ｊ
Ａ
の
定
積
旅
行
に
参

加
す
る
事
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。」と
終
始
笑
顔
で
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

●
組
合
員
紹
介
の
記
事
が
一
番
楽
し

　

み
で
す
。

【
香
春
町
：
Ｉ
・
Ｈ
様
】

●
久
し
ぶ
り
に
パ
ズ
ル
に
挑
戦
し
、

　

１
問
１
問
答
え
が
解
る
と
楽
し
い

　

で
す
ね
！

【
田
川
市
：
Ｍ
・
Ａ
様
】

●
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
は
頭
の
体
操
に
な

　

る
た
め
毎
号
楽
し
み
に
解
い
て
い

　

ま
す
。

【
川
崎
町
：
Ｎ
・
Ｍ
様
】

●
健
康
百
科
は
い
つ
も
勉
強
に
な
り

　

ま
す
今
回
も
少
し
の
事
で
炊
飯
が

　

美
味
し
く
食
べ
ら
れ
る「
コ
ツ
」が

　

参
考
に
な
り
、何
で
も
な
い
よ
う

　

で
あ
る
の
で
す
ネ
。

【
田
川
市
：
Ｉ
・
Ｒ
様
】

●
組
合
員
紹
介
を
拝
読
し
元
気
を
い

　

た
だ
い
て
い
ま
す
。ま
た
、パ
ズ
ル

　

で
頭
の
体
操
も
楽
し
み
に
し
て
い

　

ま
す
。

【
添
田
町
：
Ｍ
・
Ｔ
様
】

●
今
月
の一
句
に
感
動
し
ま
し
た
。俳

　

句
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う
と
思
い

　

ま
す
。

【
田
川
市
：
Ｍ
・
剛
様
】

●
私
の
家
で
も
昨
年
か
ら
農
薬
散
布

　

を
頼
ん
で
主
人
も
助
か
る
と
喜
ん

　

で
い
ま
す
。

【
福
智
町
：
Ｉ
・
Ｚ
様
】

●
家
庭
菜
園
情
報
を
活
用
し
て
い

　

ま
す
。

【
田
川
市
：
Ｎ
・
Ｋ
様
】

●
み
ん
な
の
広
場
を
楽
し
く
読
ま
せ

　

て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

【
福
智
町
：
Ｏ
・
Ｈ
様
】

《
お
便
り
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。こ
れ
か
ら
も
皆
様
が
読
み
や

す
く
楽
し
め
る
よ
う
な
誌
面
作
り
に

頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。》

他
に
も
た
く
さ
ん
の

お
便
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
後
と
も
Ｊ
Ａ
た
が
わ
広
報
誌

「
グ
リ
ー
ン
ハ
ー
ト
」を

よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

皆
様
か
ら
頂
い
た
お
便
り
を

一
部
紹
介
い
た
し
ま
す
。

石井　馨さん（88）　住所・田川郡糸田町
いしい かおる
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永井　智一（ながい・ともかず）
茨城県笠間市にある
「天晴（旧キッチン晴人）」オーナーシェフ

【作り方】

【全体運】
新しい予定を立てたり長
期計画を練ったり、未来
志向で動きましょう。自分
へのご褒美を考えるのも
お勧めです
【健康運】
規則正しい生活を心がけ
て。伝統料理にツキ
【幸運の食べ物】
カリフラワー

【全体運】
迷うことがあれば1人で
考え込まず周りの人と
相談を。いい知恵を貸し
てもらえます。最新の情
報もチェックして
【健康運】
肌の乾燥へのケア、寒さ
対策に力を入れて
【幸運の食べ物】
カボチャ

【全体運】
慌てて動くと足りないも
のが出てきそう。急ぐと
きほど準備を入念に。丁
寧な仕事は周囲から称
賛されるはず
【健康運】
彩り鮮やかな食事を楽しむ
のが健康の秘訣（ひけつ）
【幸運の食べ物】
エリンギ

【全体運】
慎重に動くのはいいこと
ですが、周りの歩調を乱さ
ないようにするのも大事
です。バランスを考えて
選択を
【健康運】
ストレッチは誰かと一緒に
やると効果がアップ
【幸運の食べ物】
クワイ

【全体運】
困り事が解決に向かい
気持ちが明るくなりそ
う。あれこれ策を講じる
より流れに任せた方がう
まくいきます
【健康運】
お茶を楽しむ時間が心の
健康を守ります
【幸運の食べ物】
ニンジン

【全体運】
改善の兆しはあるものの
中旬までは厳しい運気。
全てをうまくやるのは難
しいので優先順位を考
えて。下旬は◎
【健康運】
肩のストレッチを重点的
に。動きが改善
【幸運の食べ物】
サトイモ

【全体運】
良好ですが、頭の痛い問
題が残ってしまうかも。
決着がつかないことは継
続と割り切って。
【健康運】
今を楽しむことが大切。ダ
ンスなど、音楽と一緒に体
を動かして
【幸運の食べ物】
セロリ

【全体運】
あれもこれもと欲張り過
ぎないように。1日は24時
間。睡眠時間と休憩を確
保して、やれることをやり
ましょう
【健康運】
健康情報を小まめにチェッ
クして参考に
【幸運の食べ物】
ゴボウ

【全体運】
皆があなたを頼ってくる
のでとても忙しくなりそ
う。パワーのあるときな
ので思い切って動いて。
開運期が開始!
【健康運】
おいしいものを食べてエ
ネルギーを補給
【幸運の食べ物】
京菜

【全体運】
上昇運です。表舞台に
引っ張り出されて忙しくな
りそう。大変でも周りの人
の力になってあげると好
結果に
【健康運】
いつも元気な人の生活習
慣をまねてみて
【幸運の食べ物】
ダイコン

【全体運】
やりたいことをやるには
課題が多そうですが、希
望の光も見えています。
耳の痛い話もきちんと聞
くと状況が好転
【健康運】
質の良い睡眠のために枕
や布団を大研究すると◎
【幸運の食べ物】
セリ

【全体運】
切り替えの時期。1つ終
わらせることで新しいこ
とを始められます。1人
で決めずに周りの人とも
話して◎
【健康運】
たわいない会話がストレ
ス発散に効果的
【幸運の食べ物】
キャベツ

今月のあなたの運勢今月のあなたの運勢
牡羊 座
（3/21～４/19）

牡 牛 座
（4/20～5/20

双 子 座
（5/21～6/21）

蟹 　 座
（6/22～7/22）

獅 子 座
（7/23～8/22）

乙 女 座
（8/23～9/22）

天 秤 座
（9/23～10/23）

蠍 　 座
（10/24～11/22）

射 手 座
（11/23～12/21）

山 羊 座
（12/22～1/1９）

水 瓶 座
（1/20～2/18）

魚 　 座
（2/19～3/20）

モナ・カサンドラ★プロフィール
占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」の研究生となり、
占星学のロジックを徹底的に解読・探究。コンピュータによるホロスコー
プ作成の道を開いた。現在は執筆活動をはじめ、さらなる占星の研究を重
ねている。ルネ・ヴァン・ダール研究所 https://www.rene-v.com/

シェフ永井　 おすすめの

レシピ1

材料（6人分）

①レンコンは乱切り、タマネギはざく切り、ニンジンは乱切りにする。
②鍋にサラダ油を熱し、①とむき栗、鶏肉を入れ、タマネギが透
　き通るまで中火で炒め、水、白ワインを入れ強火で20分ほど
　煮込む。
③別の鍋でホワイトソースを作る。バターを弱火で溶かし、ふ
　るった小麦粉を一度に入れ木べらで滑らかにする。牛乳、生
　クリームの順に少量ずつ加えながらとろみを付けていき、最
　後に塩こしょう、砂糖で味を調える。
④③のホワイトソースの鍋に②の材料を入れ、さらに弱火で10～
　15分煮込む。ホウレンソウなど（材料外）をあしらい出来上がり。

・むき栗
・鶏肉（手羽中）
・レンコン
・タマネギ
・ニンジン

・サラダ油
・水
・白ワイン
・塩こしょう
・砂糖

ホワイトソース／バター50g、小麦粉30g、牛乳600ml、生クリーム100ml

500g
200g
200g
1/2個
1本

大さじ1
500ml
30ml
適宜
適宜

【作り方】

レシピ2

材料（6人分）

①米は研いでおき、タマネギは粗みじん切り、ベーコンはみじん
　切りにする。
②炊飯器に①とAを全て入れ炊飯する。
③炊き上がったら発酵バター、しょうゆを入れさっくりと混ぜ合わ
　せ、5分ほど蒸らし、パセリをふって出来上がり。

・米
・タマネギ

・ベーコン

A／むき栗300g、水340ml、コンソメ（顆粒）小さじ1

350g
1/2個

40g

・発酵バター
・しょうゆ

・パセリ大さじ1
小さじ1と1/2

適宜

※2つのレシピを一緒に作って合わせ、
　シュレッドチーズをかけてドリアとしても楽しめます。
※2つのレシピを一緒に作って合わせ、
　シュレッドチーズをかけてドリアとしても楽しめます。

栗ぃむシチュー栗ぃむシチュー 炊飯器で栗のバターライス炊飯器で栗のバターライス

愛ら
ぶ TAGAWA


